CURRICULUM VITAE
Dr. ANTON  ép. NASTURAS  Anemona
Médecine Physique et Réadaptation
3, rue de Chantepie
37300 Joué-lès-Tours
Téléphone personnel : 06 19 17 04 75
Courriel : nasturasanemona@yahoo.fr
Nationalité : Française
Née  le 11 février 1969
Langues parlées et écrites:  français, anglais, roumain

Diplôme en médecine
Études du 1-er octobre 1990 au septembre 1996

Université de Médecine et Pharmacie ‘’Gr. T. Popa ‘’ Iasi, Roumanie

Diplôme obtenu – septembre 1996
Diplômes et formation complémentaire
Infirmière obstétrique-gynécologie (1988)

Internat en Anesthésie , thérapie intensive 1997-2000 ( pas de diplôme )

Attestation de médecin spécialiste en Médecine Physique et Réadaptation -mars 2004

Attestation de formation spécialisée ’’Maladies osseuses endocrino-métaboliques’’-avril 2004
Attestation de formation spécialisée en Révalidation Gériatrie et Révalidation Neurologie- programme d’un an  

            à l’Université Catholique de Louvain, Bruxelles, Belgique - 2004 - 2005
Attestation de formation spécialisée approfondie en Neurologie - programme de 6 mois à                                                 

            l’Université Paris Sud, CHU de Bicetre, Paris, France – 2005 - 2006
Examen d`Évaluation du Conseil Médical du Canada – le 11 janvier 2007 – réussite

DU Urodynamique – CHUPS Paris 2007- 2008 ( pas de diplôme )

DIU Physiopathologie  de l’exercice et explorations fonctionnelles d’effort-Université Paris VII  2010- 2011   
(diplôme obtenu en octobre 2011)
Stages post-doctoraux ( internat )
1 avril 1997 au 30 juin 1997 ( 3 mois ) Hôpital de Neurologie, Cluj-Napoca, Roumanie : Neurologie
1 juillet 1997 au 30 septembre 1997 ( 3 mois ) Hôpital de Pneumologie, Cluj-Napoca : Pneumologie
1 octobre 1997 au 31 décembre 1997 ( 3 mois ) L’ Institut de Cardiologie, Cluj-Napoca : Cardiologie
1 janvier 1998 au 31 mars 1998 ( 3 mois ) Clinique d’ Hématologie, Cluj-Napoca : Hématologie
1 avril 1998 au 31 janvier 2000 ( 22 mois ) Hôpital du Département Cluj-Napoca, Clinique ATI :                                                               
Anesthésie, Therapie Intensive
1 février 2000 au 30 avril 2000 ( 3 mois ) Hôpital de Neurologie, Cluj-Napoca, Roumanie : Neurologie
1 mai 2000 au 30 juin 2001 ( 14 mois ) Hôpital de Réadaptation, Iasi, Roumanie : Médecine Physique 
 
et Réadaptation
1 juillet 2001 au 31 août 2001 ( 2 mois ) Hôpital CFR , Iasi, Roumanie : Gériatrie
1 septembre 2001 au 31 décembre 2001 ( 4 mois ) L’ Hôpital d’ Urgence, Iasi : Orthopédie
1 janvier 2002 au 28 février 2002 ( 2 mois ) Hôpital ‘’ Sf. Spiridon’’ Iasi : Gastro-entérologie
1 mars 2002 au 31 mars 2002 (1 mois ) Hôpital ‘’ Sf. Spiridon’’ Iasi : Diabétologie
1 avril 2002 au 30 avril 2002 (1 mois ) Hôpital ‘’ Sf. Spiridon’’ Iasi : Médecine d’urgence
1 mai 2002 au 31 juillet 2002 (3 mois ) Hôpital de Réadaptation, Iasi, Roumanie : Rhumatologie
1 août 2002 au 30 avril 2004 ( 21 mois ) Hôpital de Réadaptation, Iasi, Roumanie : Médecine Physique 
 
et Réadaptation
Droits d’ exercice de la médecine
Permis d’exercice de la Médecine Générale en Roumanie (depuis 1998) 

Permis d’exercice de la Médecine Physique et Réadaptation (illimité) en Roumanie (depuis 2004)
Permis d’exercice de la Médecine en Belgique (1 octobre 2004 – 1 octobre 2005)
Permis d’exercice de la Médecine en France (1 novembre 2005 – 30 avril 2006; mai 2007-novembre 2007)
Inscription à l’Ordre des Médecins - le 11 décembre 2007
Expériences professionnelles
1987 – 1990 infirmière Obstétrique – Gynécologie, Hôpital de ville Harlau, Roumanie
1 avril 1997 au 31 janvier 2000 médecin interne en Anesthésie, Therapie Intensive, Hôpital du                                    
Département Cluj-Napoca, Roumanie

1 février 2000 au 30 avril 2004 médecin interne en Médecine Physique et Réadaptation, Hôpital de                              

             Réadaptation, Iasi, Roumanie 
 

1 mai 2004 au 31 juillet 2004 médecin spécialiste en Médecine Physique et Réadaptation, Hôpital 


 Clinique de Psychiatrie, Iasi, Roumanie 
1 août 2004 au 30 septembre 2004 médecin spécialiste en Médecine Physique et Réadaptation, Hôpital                      
             de Réadaptation, Iasi, Roumanie 

1 octobre 2004 au 1 octobre 2005 médecin interne à l’Hôpital de Warquignies, Belgique
dans le cadre de l’ Attestation de formation spécialisée en Révalidation Gériatrie et Révalidation Neurologique - programme d’un an à l’Université  Catholique de Louvain, Bruxelles, Belgique

1 novembre 2005 au 30 avril 2006 médecin interne au Centre de Réadaptation de Coubert, France, (Service               

             de bléssés médullaires ), dans le cadre de l’ Attestation de formation spécialisée approfondie en                            

             Neurologie –  programme de 6 mois à l’Université Paris Sud, CHU de Bicetre, Paris, France

28 mai 2007 – 1 novembre 2007 médecin interne au Centre de Réadaptation de Coubert, France, (Service   

de grands brulés ), comme stagiaire internat UE à l’Université Marie Curie, Paris, France

novembre 2007 – juin 2009  médecin spécialiste MPR, contrat durée indéterminée au CMPR de Coubert 
(0,50 ETP Unité Cérebrolésés et EVC-EPR ; 0,50 ETP URSP-UEROS )

juin 2009 – décembre 2009 médecin spécialiste MPR – Unité Hospitalisation de jour au CMPR de Coubert

janvier 2010 – août 2012 médecin spécialiste MPR – CRFA  Charleville-Mézières (UGECAM) –  spécialisé 

dans la prise en charge des maladies neurologiques et de l’appareil locomoteur.

août 2012 – à présent  médecin spécialiste MPR – CRF Le Clos Saint Victor, Joué-lès-Tours (UGECAM) – 

spécialisé dans la prise en charge des maladies neurologiques et de l’appareil locomoteur.                                                          

septembre 2015 – à présent  médecin attaché au CHRU de Tours, service MPR, une vacation par semaine.  
Domaines d’intérêt       Rééducation neurologique.
